
ZUSAMMENHALT  
HÄLT WARM. 
MITMACHEN  
BEIM ENERGIE-SOLI!  
 
Die Energiekrise und ihre Folgen betrifft alle – doch sie trifft die Menschen in unter- 
schiedlicher Härte. Deshalb haben wir den ENERGIE-SOLI ins Leben gerufen. Er hilft den  
Menschen, die schon vor der Krise in besonderem Maße von Armut bedroht waren:  
alleinerziehende Eltern und ihre Kinder.

Auch in unserer Stadt leben zahlreiche Solo-Eltern. Vielen von ihnen geht es wie Marion,  
die für ihre beiden Kinder alleine sorgt: „Ich bin seit vielen Jahren im Krisenmodus.  
Aber jetzt ist mein Konto leer, die Inflation frisst alles auf.“ Für Eltern im SGB II- Bezug ist  
die Lage besonders dramatisch: Politische Maßnahmen zu Abfederung der Krise wie  
etwa die Kindergelderhöhung kommen bei ihnen gar nicht erst an. 

Gemeinsam können wir die Situation für Solo-Eltern verbessern: Mit dem ENERGIE-SOLI 
sammeln wir Spenden, die direkt an alleinerziehende Eltern weitergeben werden. Möglich 
machen das Organisationen wie wir, die täglich mit alleinerziehenden Eltern in Anlauf- und 
Beratungsstellen in Kontakt sind. Der ENERGIE-SOLI ist gelebte Solidarität – einfach,  
unbürokratisch und dort, wo sie gebraucht wird! 

Lassen Sie uns auch in unserer Stadt zusammenrücken. Unterstützen Sie  
den ENERGIE-SOLI mit einer Spende. Denn: ZUSAMMENHALT HÄLT ALLE WARM! 

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar. Sie können einfach über unsere Spendenbox  
auf www.energie-soli.org spenden, oder direkt auf das 

Spendenkonto: Sparkasse HRV 
IBAN: DE42 3345 0000 0026 0516 98 
Verwendungszweck: Energie-Soli

Wenn Sie an einer weitergehenden Partnerschaft mit ENERGIE-SOLI  
interessiert sind, wenden Sie sich an mitmachen@energie-soli.org 

Der Energie-Soli ist eine Initiative der  
gemeinnützigen Stiftung Alltagsheld:innen  
und dem Verein FAIR FÜR KINDER.  

ViSdP: Heidi Thiemann, Stiftung Alltagsheldinnen,  
Narzissenweg 10, 40723 Hilden.



PARTNER:INNEN DES ENERGIE-SOLI

NETZWERKPARTNER:INNEN

Diakonisches Werk
Steglitz und Teltow-Zehlendorf


